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METOPROLOL

me-toe-pro-lol

He aha te mahi?

Whakamabhia ai te metoprolol hei whakamaimoa i étahi raruraru o te manawa me te toto porutu. Ka whakamahia i étahi
wa mo étahi atu raruraru i péra i te anini.

| mua i to timata
o Me korero atu ki to rata ména he raruraru ate, huri o te toto ranei, huango, mate huka ranei.
e Me korero atu ki to rata ména kei te hapu koe, kei te whai ranei koe kia hapu koe, kei te whangaiu ranei.

Me péhea te kai?

Me kai te metoprolol e ai ki nga tohutohu me tétahi inu wai.

Ka taea nga pire tukunga whakahaere (CR), tukunga whakauka (SR) ranei te whakahawhe méena e hiahiatia ana,
engari kaua e kopenu, ngaungau ranei.

Ka aha ména ka wareware i a koe tétahi horopeta te kai?
Me wawe tonu te kai i te horopeta. Ména he tata ki te wa mo td horopeta whai ake, me waiho noa te mea e kua tahapa,
a, ka haere tonu and. Kaua rawa e kai i nga horopeta e rua i te wa kotahi.

Ka taea ano e koe étahi atu rongoa te kai?
Ka tukituki pea étahi rongoa ehara i te 6ta rongoa ki te metoprolol, péra i énei:

e nga pire arai-whakakaka, péra i te diclofenac (hei tauira, Voltaren®), ibuprofen (hei tauira, Nurofen®), aspirin ranei
(hei tauira, Disprin®, kei nga horopeta whakamauru mamae). Ka kitea énei i roto i étahi rongoa rewharewha me te
whurd (hei tauira, Nurofen Cold me te Flu®)

¢ diphenhydramine (hei tauira, Unisom SleepGels®)

Me korero atu ki to kaitaka rongoa, rata ranei mo nga rongoa katoa, whakamaimoatanga ranei e whiwhi ana koe, tae
atu ki nga huaora, nga hua otaota, nga whakapdauau ranei.

He aha nga hua kino ka rongo pea koe?

Nga Hua Kino Tatohutanga hei whai

Taporepore, aniroro
Ka pupuhi nga waewae, hémanawa Me korero atu ki to rata
Kua heke te ahua ngakau

Ngenge, ngoikore ranei

Raruraru te moe, rereké nga moemoea
Makariri nga ringa me nga waewae, tengatenga, kékerewai ranei Me korero atu ki to rata ména kei te mamae
Kua rereke te ahua ai
Ka mamae te puku

Aniroro, amai ranei i te titanga ake Me ata tu ake. Mena kei te pa tonu mai, he
tino kino ranei me korero atu ki to rata.

Ki te pa mai étahi atu hua kino, me korero atu ki t0 rata, kaitaka rongoa ranei.

Etahi atu méhiohio:
o Kaua rawa e mutu te kai metoprolol me korero ki to rata i te tuatahi.

He mohiohio hira kei roto i ténei matarere, engari ehara koinei nga méhiohio katoa, mo ténei r
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